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Jeu des 7 familles sur I'alimentation

Le jeu est composé de 7 familles de 4 cartes, soit 28 cartes. Il se joue de 2 a 4 joueurs. Le but
est de réunir le plus de familles completes.

Les familles sont :

-les légumes

-les fruits

-les boissons

-les viandes et les poissons
-les desserts

-le petit déj

-les condiments

Regle du jeu :

Chaque joueur obtient 5 cartes en début de partie. Le reste des cartes constitue la pioche.
Le premier joueur demande a la personne de son choix s'il posséde la carte qu'il souhaite.
Par exemple : dans la famille « Iégumes », je voudrais la tomate s'il te plait. Si le joueur
questionné possede la carte, il doit la donner au joueur qui lui a posé la question. S'il ne
possede pas la carte, le premier joueur doit piocher une carte.

Lors de la pioche, si le joueur tire la carte qu'il souhaitait, il dit a voix haute « Bonne
pioche ! » et peut ainsi rejouer en redemandant une autre carte a un des joueurs. Sinon, il
passe son tour et c'est au joueur situé a sa gauche de demander une carte de son choix.

Attention ! Un joueur ne peut demander une carte d'une famille que s'il en possede une
dans son jeu.

Quand un joueur a réuni les 4 cartes d'une famille dans son jeu, il pose la famille devant lui
et la partie continue jusqu'a ce qu'il n'y ait plus de cartes a piocher. On compte alors le
nombre de familles réunies par chaque joueur.

Le gagnant est celui qui possede le plus de familles a la fin de la partie.
Matériel :

cartes sur les pages suivantes a imprimer, plastifier et découper (je vous conseille de
découper les cartes page par page)

Déroulement avec I'éléeve / les éléves :

Montrez les cartes a chaque éleve pour se familiariser avec le lexique. Il connait peut-étre
quelques mots, faites-lui en écouter et répéter quelques autres. Expliquez la regle du jeu.
"

Précisez que dans le quotidien, on utilise souvent la formulation polie « je voudrais ... s'il
te/vous plait » pour obtenir quelque chose. Faites prononcer la phrase et commencez le jeu.
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Unité 4 — Séquence 1 — L'opinion
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