
UPE2A

Objectif

Auteur

Licence

Langage oral et écrit

Se familiariser avec le manuel et les consignes
scolaires

Cette unité a pour objectif d'aider l'élève nouvellement arrivé à se familiariser avec le
manuel scolaire qui est un objet complexe à appréhender : dans sa forme et dans son
contenu. 

S'approprier le manuel scolaire s'accompagne également d'un travail spécifique autour de
la consigne.

Informations générales

- Se repérer dans la présentation d'une double page de manuel scolaire
- Lire la page d'un manuel
- Identifier les différents documents d'un manuel
- Comprendre la fonction d'un document 
- Comprendre le sens général d'un document
- Identifier une consigne scolaire
- Comprendre la formulation des consignes scolaires
- Identifier et comprendre les mots-clés d'une consigne scolaire
- Connaître les mots interrogatifs

P. DEHÉDIN

Créative Commons - liberté de reproduire, distribuer et communiquer cette création au
public sous conditions : citation de la paternité, pas d'utilisation commerciale, pas de
modification.

Déroulement des séances

Séance 1 : J'apprends à utiliser un manuel scolaire et à lire des consignes (105 min)
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 105

minutes
(9 phases)

Objectif(s) de
séance

Matériel

Remarques

Informations
théoriques

 (individuel) | réinvestissement |  5 min.

 (collectif) | recherche |  10 min.

1
J'apprends à utiliser un manuel scolaire et à lire des
consignes

Langage oral et écrit

- Je sais me repérer dans une double page d'un manuel
scolaire
- Je sais lire la page d'un manuel
- Je sais identifier différents types de contenus et expliquer
leur fonction
- Je sais présenter un document
- Je sais identifier différents documents iconographiques et
expliquer leur fonction
- Je sais reconnaître des consignes
- Je comprends la forme interrogative et affirmative d'une
consigne 
- Je sais repérer les mots-clés des consignes
- Je connais les mots interrogatifs les plus fréquents

*Fiche d'activité « À la découverte du manuel »
*Fiche d'activité « Les consignes »

La séance proposée n'est qu'une première approche d'un travail qui peut être fait autour
du manuel et des consignes. 
Par exemple, les fiches d'activité proposées par l'académie de Nancy-Metz (disponibles à
l'adresse suivante : https://www4.ac-nancy-metz.fr/pasi/spip.php?article569) permettent
d'approfondir un travail sur les consignes.

Utiliser un manuel scolaire s'apprend, il y a une méthode à acquérir. Il faut être capable de
se repérer dans le manuel, puis de se repérer dans la présentation d'une page et de
comprendre les différentes parties qui la constituent : leçon, résumé, exercices,
expériences à mener, vocabulaire, mémo, etc. 

Ce travail est donc primordial pour un élève nouvellement arrivé, et nécessite plusieurs
heures de découverte et d'appropriation.

1. Quoi de neuf ?

Le « Quoi de neuf ? » est une très bonne activité pour débuter la matinée ou une séance d'aide personnalisée.
Il s'agit d'un temps de parole aménagé où l'élève peut s'exprimer librement et parler de ce dont il a envie.

 

2. Se repérer dans une double page d'un manuel

Si un travail sur l'identification des différentes parties d'un manuel (sommaire, index, précis grammatical, etc.)
doit être réalisé en amont, l'objectif de cette activité est d'amener l'élève à identifier les informations
importantes d'une double page de manuel, étant donné que c'est une tâche qu'il rencontre quotidiennement
dans sa scolarité et qui est souvent source d'obstacles. 

 

Activité des élèves

 1. À partir de l'observation d'une double page d'un manuel de sciences, l'élève apprend à se repérer au
milieu de toutes les informations à l'aide d'exercices de repérage et de compréhension. 
2. Se repérer dans une double page de manuel passe également par l'acquisition du vocabulaire adéquat,
abordé avec l'exercice lexical. 

Activité de l'enseignant

Lorsque l'élève doit verbaliser et expliquer le parcours de lecture possible des deux pages, l'enseignant
peut lui demander de reformuler les informations, ou de les expliciter : « “De moins en moins de
banquises“ est le titre du chapitre. On commence par lire le titre, ensuite on lit, etc. ».
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 (collectif) | recherche |  10 min.

 (collectif) | découverte |  15 min.

 (collectif) | découverte |  15 min.

3. Lire la page d'un manuel

Pour des élèves dont le français n'est pas la langue maternelle, la lecture de la page d'un manuel peut
représenter un obstacle de taille : on y trouve de nombreux documents, mais surtout beaucoup de textes. Il
faut donc aider l'élève à développer des stratégies de compréhension et de prélèvement de l'information.

Activité des élèves

1. Les titres et les sous-titres contiennent des informations essentielles. Pour les repérer, l'élève doit
mettre en lien les titres et les sous-titres avec les textes de la page (résumé, leçon, etc.). Autrement dit, il
doit trouver l'équivalence de sens entre les mots-clés et les expansions textuelles correspondantes. 

Informations complémentaires

Le même exercice peut être proposé entre le texte résumé et le texte développé : l'élève doit rechercher
les passages correspondants aux mots-clés du résumé : à quoi sert le texte ?

Activité des élèves

2. Travailler la dérivation est essentiel pour aider l'élève à comprendre le lien qui existe entre les mots
de la même famille : transformation des verbes en noms (changer → changement) et des noms en
adjectifs (sang → sanguin), par exemple. 

4. Identifier et comprendre les documents d'un manuel

Une page s'accompagne la plupart du temps de documents, dont la quantité — tout comme l'organisation —
varie d'une discipline à l'autre. Ces documents sont à rapprocher (ou non) d'un texte ou d'un titre
et remplissent en ce sens différentes fonctions : illustrer un texte, servir de support à une consigne, faire l'objet
d'un exercice, amener à une réflexion personnelle, etc. Il est donc primordial que l'élève puisse les repérer et
comprendre à quoi ils servent sur une page donnée.  

 

Activité des élèves

À partir de l'observation d'une double page d'un manuel d'histoire, l'élève apprend à repérer les différents
documents, à les associer avec un texte donné, à comprendre leur fonction et à les présenter.

 

Activité de l'enseignant

Pour l'exercice c), l'enseignant veillera à expliquer à l'élève les différentes fonctions des documents
qu'il rencontre. Par exemple, pour l'image de l'acropole, interroger l'élève sur le rôle de l'image dans la
leçon. 

5. Pour aller plus loin : lire des documents
iconographiques

L'exercice sur les documents iconographiques n'est nullement exhaustif : un travail plus approfondi sur le
schéma ou la frise chronologique doit être réalisé. Vous trouverez ci-dessous des pistes de travail pour aborder
ces deux documents. 

Frise chronologique :

-       Travailler sur les échelles de longueur 

-       Travailler sur l'écriture en chiffres romains

-       Aborder les différentes périodes de l'Histoire 

-       Proposer un exercice de type « texte à trous » à compléter avec des dates ou un « texte à trous » à
compléter avec des connecteurs temporels.  

Astuce

Les manuels d'histoire de niveau 6ème proposent généralement des activités autour de la lecture des
frises chronologiques.
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 (collectif) | découverte |  10 min.

 (collectif) | découverte |  10 min.

 (collectif) | recherche |  20 min.

 

Schéma :

Demander à l'élève de :

-       Introduire le document

-       Expliquer de quoi il parle

-       Décrire ce qu'il observe

-       Lire la légende

 

Tableau :

-      Lire le titre et repérer les unités de mesure (poids, années, température)

-      Expliquer le sujet d’étude (ou les objets comparés)

-      Lire et reformuler la légende

6. Pour aller plus loin : identifier et comprendre la
source

La source d'un document est importante, car l'auteur ou la datation peuvent être porteurs de sens. Il convient
donc de travailler avec l'élève sur l'identification de la source, sans forcément y consacrer une activité
spécifique, mais en l'abordant lors de l'étude d'un document, par exemple. 

7. Pour aller plus loin : l'étude du péritexte

On entend par péritexte toutes les marques graphiques que l'on retrouve sur les pages d'un manuel : encadrés,
typographies, etc.

 

Pour faciliter l'accès au sens, il faut aider l'élève à mettre en place des stratégies pour repérer l'information
avec :

la typographie — exercices de repérage pour reconnaitre les caractères d'imprimerie gras,
italique, souligné qui n’auront pas la même fonction dans un texte (gras = important) et la taille de la
police (un titre sera plus grand qu’une légende). 
 
les symboles — les pictogrammes (panneaux d'alerte, bulles, encadrés) et les symboles écrits
(parenthèses, points de suspension, deux-points, puces, astérisques, guillemets, notes de bas de page)

les images — Comment l’image aide-t-elle à comprendre ? 
Proposer des activités pour inférer le sens : formuler des hypothèses / décrire l'image / justifier son choix.

 

8. Les consignes scolaires

Exercice n°1 : Identifier les consignes selon la matière — Dans cet exercice, l'élève doit repérer dans la
consigne des mots-clés pour retrouver la discipline. 

 

Exercice n°2 : Comprendre les consignes scolaires — Cet exercice est une première approche d'un travail
plus exhaustif à réaliser sur la compréhension des consignes scolaires.  

Astuce

Pour rappel, les fiches d'activité proposées par l'académie de Nancy-Metz permettent d'approfondir un
travail sur les consignes. 

 

Exercice n°3 : Repérer les mots-clés des consignes — Dans cet exercice, les verbes d'action ainsi que les
mots interrogatifs sont brièvement abordés et nécessiteront un travail plus approfondi, notamment pour les
verbes d'action. 
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 (collectif) | découverte |  10 min.

 

Informations complémentaires

Pour approfondir le travail sur la consigne, et le lier avec l'utilisation d'un manuel scolaire, l'enseignant
peut proposer l'activité suivante : 
1 . Sur la page d'un manuel scolaire, repérer la consigne (un exercice qui n'est pas
toujours évident)
2 . Observer les différentes consignes et leurs formes : « Que remarque-t-on ? À qui
s'adressent-elles ? »
3 . Proposer un exercice de transformation : de la forme affirmative à la forme
interrogative (ou inversement)
4. Reformuler la consigne
5. Répondre en réutilisant les termes de la question

9. Pour aller plus loin : les consignes scolaires

D'autres activités autour de la consigne scolaire peuvent être proposées en fonction du niveau de l'élève. 

 

Différenciation

Pour les niveaux débutants : Jeu de société — À l'aide de cartes illustrées, l'élève rédige de courtes
consignes à exécuter en classe, par exemple. 
 
Pour les niveaux intermédiaires/avancés : Polysémie — Il est essentiel d'aborder la polysémie
des verbes en fonction des disciplines. 
Pour rappel, l'académie de Rouen propose une fiche d'activité sur la compréhension des consignes en
français et en physique-chimie, avec un travail autour de la polysémie. 
Néanmoins, l'enseignant peut proposer un tableau recensant les verbes les plus fréquents et demander à
l'élève de mettre une croix dans la discipline qui correspond. 
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Points grammaticaux et lexicaux  
(à travailler obligatoirement pendant la séance) 
	

• La formulation des questions (différence entre 

les questions de compréhension sur les 

documents et les questions de réflexion 

personnelle) 

• Les déterminants quantitatifs (De qui/quoi 

parle-t-on ? Combien sont-ils ? Faut-il donner un 

ou plusieurs éléments de réponse ?) 

• Les démonstratifs 

• La polysémie    

• Les abréviations   

• Les hypothèses 

• La dérivation  

• La nominalisation 



Fiche d’activités            Unité 6 

  

 

I. Se repérer dans une double page d’un manuel 
 

a) 1.	Observe	la	double	page	de	manuel	qui	se	trouve	sur	la	page	suivante.	 
 

2.	À	ton	avis,	de	quelle	matière	s’agit-il	?	Quels	indices	t’ont	aidé	?		
	

Explique											à	ton	professeur.		
	
	

b) 1.	Lis	le	titre	et	les	sous-titres	de	l’activité	n°1. 
  

2.	À	ton	avis,	de	quoi	vont	parler	les	documents	?	Écris	1 tes	idées.	
	

	
 
  1.  _____________________________________________________________________ 
 
  2.  _____________________________________________________________________ 
 
  3.  _____________________________________________________________________  
 
 
 

c) 1.	Lis	maintenant	le	titre	de	l’activité	n°2. 
   

2.	Est-ce	que	les	deux	pages	abordent	le	même	sujet	?	Justifie											ta	réponse.		
	
	

d) Vrai	ou	faux.		Entoure		la	bonne	réponse.		
 

	
1. L’activité n°1 parle de l’alimentation des ours polaires.    Vrai  Faux 
 
2. La compétence travaillée est « Faire fondre de la glace ».  Vrai  Faux 
 
3. À la fin de l’activité n°1, l’élève doit réaliser une expérience.   Vrai  Faux 
 
4. L’activité n°2 parle des mesures des masses.    Vrai  Faux 
 
5. Pour l’exercice A, l’élève doit construire un tableau.   Vrai  Faux 
 
6. Pour réaliser l’activité n°2, il y a deux documents à lire.    Vrai  Faux 
 
 

À la découverte du manuel   
 



Fiche d’activité                            Unité 6 
 

 

Source : D
U

LAU
RANS T. 2016. « Sciences et technologie 6

èm
e C

ycle 3 », éd. H
achette Éducation. 

 

 
 
 
 
 
 
  



Fiche d’activités            Unité 6 

e) Réponds	1	aux	questions	suivantes.		
	
1. Quelle est la nature des documents proposés pour l’activité n°1 ? _________________________ 
 
            _________________________ 
 
            _________________________ 
 
2. Quelle est la problématique de l’activité n°1 ? _________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
	
3. Quel est le mot de vocabulaire donné dans l’activité n°2 ? _______________________________ 
 
 
 
 
 

		JEU	DE	PISTE!	
 

Explique	à	l’oral	le	parcours	de	lecture	possible	de	la	double	page	du	manuel	en	
partant	du	titre.	Dans	quel	ordre	vas-tu	lire	ces	informations	?		

	 	



Fiche d’activités            Unité 6 

f) Complète	1 les	cases	avec	le	mot	qui	correspond. 
 

Des exercices l Des documents l Une expérience l Un titre 
Une problématique l Des sous-titres l Un résumé 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
	

	
	
	
	
	
	
	

Source : DULAURANS T. 2016. « Sciences et technologie 6ème Cycle 3 », éd. Hachette Éducation. 
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													 											ASTUCE	E						 
	
Pour	savoir	si	un	nom	est	féminin	ou	masculin,	c'est	simple	:	

- 	les	noms	qui	se	terminent	par	le	suffixe	-ment	sont	
masculins	
	

- 	les	noms	qui	se	terminent	par	le	suffixe	-tion	sont	
féminins	

 

II. Lire la page d’un manuel 
 
 

a) 1.	Lis	à	présent	le	résumé	(en	haut	de	la	page)	et	le	texte	du	document	n°1.	 
	
2.	Quels	sont	les	mots	clés	du	titre	ou	des	sous-titres	que	tu	retrouves	dans	les	

textes	sous	forme	d’expressions	ou	de	phrases	?	Complète	1	le	tableau	suivant.			
 

Les mots clés des titres 
 

Les phrases dans les textes 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
III. Grammaire : Les mots de la même famille 

a) Complète	1 le	tableau	ci-dessous	avec	le	nom	ou	le	verbe	qui	convient. 
 

Verbe Nom 

Changer Changement 

    Proposition 

Solidifier  

 Formation 

Réchauffer  

Fusionner  
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            l
 

 
         l

 
 

 
l

 
 

               l
 

 
 

  l
 

 
 

            l
 

 
   l

 
              l

 
 

   l
 

 
  l

 
   

 
    l

 
 

IV. Identifier et comprendre les documents d’un manuel 
	 

a) 1.	Observe	la	double	page	de	manuel	qui	se	trouve	sur	la	page	suivante.		
 

2.	À	ton	avis,	de	quelle	matière	s’agit-il	?	Quels	indices	t’ont	aidé	?		
	

Explique											à	ton	professeur.		
	

b) Est-ce	que	les	deux	pages	de	ce	manuel	abordent	le	même	sujet	?	Quelles	sont	les	 
 

différences	avec	la	double	page	précédente	?	Justifie											ta	réponse. 
 

c) Associe																				les	images	suivantes	avec	le	texte	ou	les	textes	correspondants.	 

	

															Attention,	il	y	a	un	piège… 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Fiche d’activité                            Unité 6 
 

 
Source : PLOYÉ A. 2016. « Histoire Géographie EMC 6ème Cycle 3 – Bimanuel », éd. Magnard. 
 

 
 
 

 



Fiche d’activités            Unité 6 

d) À	quoi	correspondent	les	images	et	les	textes	ci-dessous	?	Remplis	le	tableau	suivant	en		
	

mettant	une	croix											dans	la	bonne	case.	

	

	

	

	Une	leçon	

	

	Un	document	d’étude	

	

	Une	illustration	

	

	

	

	Un	document	d’étude	

	

	Une	illustration	

	

	

	Une	définition	

	

	Une	leçon	

	

	Un	document	d’étude	

	

	

	Un	document	d’étude	

	

	Une	leçon	

	

	Une	définition		

	

	

	Une	consigne	

	

	Une	leçon	

	

	

	Une	définition	

	

	Une	source	

	

	

	Une	légende	

	

	Une	définition	

	

	

	Une	illustration	

	

	Un	titre	



Fiche d’activités            Unité 6 

e) Complète	1		la	phrase	suivante.		

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

		

	

	

	

	

	

	
 
 
 
 
 

 
 
 

 

À quoi servent les documents dans un manuel ?  
 

 
Dans un manuel scolaire, les documents servent à ……………………………………………………... 
 
……………………………………………………………………………..........……………………….. 
 
……………………………………………………..........………………………………………………..
. 
 

	

		JEU	DE	PISTE!	
 

Explique	à	l’oral	le	parcours	de	lecture	possible	de	la	double	page	du	manuel	en	partant	du	

titre.	Dans	quel	ordre	vas-tu	lire	ces	informations	?	
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Source : PLOYÉ A. 2016. « Histoire Géographie EMC 6ème Cycle 3 – Bimanuel », éd. Magnard. (p.234) 
 

• La	légende	d’une	carte			

	

a) Observe	la	carte	ci-dessous.	 
 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

 
 

b) Réponds	à	l’oral											aux	questions	suivantes.	 
 

	

c) 	Présente	ce	document	à	l’oral	à	ton	professeur.		

1. Repère la légende de la carte. Que représentent les ronds rouges ? Et les rectangles de 
couleurs ?  
 

2. De quelle couleur est le rectangle qui correspond aux espaces de hautes altitudes ?  
 

3. À combien d’habitants un point correspond-il ?  
 

4. Repère une ville de plus de 10 millions d’habitants.  
 

5. Repère un pays majoritairement constitué de plateaux et de hautes montagnes.  
 



Fiche d’activités            Unité 6 

LE CARTEL 
 

• Artiste : ___________________________________________________________________ 
 

• Titre : _____________________________________________________________________ 
 

• Date : _____________________________________________________________________ 
 

• Technique : ________________________________________________________________ 
 

• Dimensions : _______________________________________________________________ 
 

• Localisation : _______________________________________________________________
  

 

• La	légende	d’une	photo	

 
a) Observe	l’image	et	lis	l’encadré	de	droite.		

	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b) Remplis	1	le	cartel	(la	carte	d’identité)	de	l’œuvre.	 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

c) Présente	cette	œuvre	à	l’écrit	sur	ton	cahier.			

	

d) Complète	1		la	phrase	suivante.	

  

Rembrandt (1606 ou 1607-1669), Aristote 
contemplant le buste d’Homère, 1653, 
huile sur toile, 143.5 × 136.5 cm, 
Metropolitan Museum of Art, New York. 
 

À quoi servent les légendes ?  
 

 
Les légendes d’une carte ou d’une image servent à ……………………………………………………... 
 
……………………………………………………………………………..........……………………….. 
 



Fiche d’activités            Unité 6 

 

            l
 

 
             l

 
 

 
    l

 
 

         l
 

 
 l

 
 

 
l

 
 

         l
 

 Une carte 

 Un diagramme 

 Un schéma 

Un croquis 

 Une frise 
chronologique 

 Un graphique 

 Un tableur 

            l
 

 
             l

 
 

 
    l

 
 

         l
 

 
 l

 
 

 
l

 
 

         l
 

• Les	documents	iconographiques	

 
e) Relie																				les	images	avec	le	nom	qui	convient.	

	
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

- 800 - 700 - 600 - 500 



Fiche d’activités            Unité 6 

f) En	t’aidant	d’un	dictionnaire,	explique	1 en	une	phrase	à	quoi	servent	ces	
documents	et	dans	quelle(s)	discipline(s)	tu	peux	les	rencontrer.		

 
Le croquis : _________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Discipline(s) : _______________________________________________________________ 
 
 
Le schéma : _________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Discipline(s) : _______________________________________________________________ 
 
 
Le graphique : _______________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Discipline(s) : _______________________________________________________________ 
 
 
La carte : ___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Discipline(s) : _______________________________________________________________ 
 
 
Le diagramme : ______________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Discipline(s) : _______________________________________________________________ 
 
 
Le tableur : _________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
 
La frise chronologique : _______________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Discipline(s) : _______________________________________________________________ 
 



Fiche d’activités            Unité 6 

Mathématiques 
 

Français 

Histoire 
 

Géographie 
 

Physique-Chimie 
 

Technologie 
 

Enseignement  
Moral et Civique 

 

Sciences de la 
Vie et de la Terre 

 

Quels sont les matériaux utilisés pour la fabrication 
des outils du néolithique ?  

Repérez une région du monde au climat aride, une 
autre au climat polaire. Quelles contraintes cela 
peut-il poser aux habitants dans chaque cas ?  

Quelles sont les règles à respecter au collège ? Que 
permettent ces règles ?  

Comment la plante produit-elle et stocke-t-elle la 
matière organique ?  

Cite les formes d’énergie libérées par la pile, par la 
lampe et par le moteur électrique.  

Proposez une expérience qui permet de prouver la 
présence ou non de dioxyde de carbone dans un 
gaz.  

En 2015, le groupe de rap MAT a vendu 400 000 
albums. En 2016, ses ventes ont augmenté de 45%.  
Combien de disques ont-ils vendus en 2016 ?   

Complète les adjectifs avec la terminaison qui 
convient.  

           l
 

     l
 

           l
 

      l
 

 
    l

 
             l

 
       l

                  l
 

 

           l
 

      l
 

              l
 

             l
 

 
 l

 
           l

 
        l

                    l
  

  

 

I. Identifier les consignes selon la matière  
 

a) Associe	 								les	consignes	suivantes	avec	la	matière	qui	convient.	 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

b) Pour	chaque	consigne,		encadre		les	mots	qui	t’ont	aidé	à	trouver	la	réponse.	 
 

c) Remarques-tu	 des	 différences	 de	 formulation	 entre	 ces	 consignes	 ?	 Lesquelles	 ?		

Explique		 	à	ton	professeur.	 

Les consignes   
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Chaque année en France, un habitant produit 354kg de déchets ménagers.    
En quoi consiste le tri sélectif ?   
Propose des gestes simples pour réduire nos déchets.  

Jusqu’à combien les Romains pouvaient-ils compter avec leur système de chiffres ?  
Rédige une phrase pour expliquer pourquoi on utilise aujourd’hui les chiffres arabes.  

Une métropole est la ville la plus importante d’une région ou d’un pays.  
Par groupe de deux, réalisez un exposé que vous présenterez à la classe sur une métropole 
mondiale.  
Vous devez choisir une métropole différente de celles vues en classe.  

Deux droites perpendiculaires sont deux droites qui se coupent et qui forment quatre angles 
droits.  
Trace la perpendiculaire à la droite (AD) passant par le point B.  

II. Comprendre les consignes scolaires 
 

a) 1.	Parmi	les	phrases	suivantes,	souligne	ce	que	tu	dois	faire	(les	consignes).		

	

	

	

	 	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.	Quels	éléments	t’ont	aidé	à	reconnaitre	les	consignes	?	Explique											à	ton	professeur.		
 
 

b) Lis	la	consigne	ci-dessous,	puis	numérote	ce	qu’il	faut	faire	dans	le	bon	ordre.		

	
« Entoure tous les adjectifs du texte, mets-les au pluriel et récris le texte » 

 
 Je lis le texte en entier.  
 Je mets les adjectifs au pluriel.  
 Je cherche les adjectifs dans le texte. 
 Je récris le texte dans mon cahier. 
 J’entoure les adjectifs que je trouve.  

	

c) Imagine	la	consigne	qui	a	été	donnée	pour	réaliser	l’exercice	suivant.			

	
un  l      l abeille   

 
des  l      l ballon 

 
une  l      l fleurs 

	

	
Consigne : __________________________________________________________________ 
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d) 1.	Lis	les	consignes	suivantes.		
	

2.	Entoure		le	verbe	de	la	consigne.		

	
A. Trace avec une équerre la droite (d) perpendiculaire à la droite (AC). 
 
B. À l’aide d’une calculatrice, arrondir au dixième près les fractions suivantes.  
 
C. Mesurez l’échelle de la carte de France. À combien de kilomètres un centimètre correspond-il ? 
  
D. Écrire en bleu le nom des océans sur le planisphère.  
 
E. Réalise un schéma d’un circuit électrique ouvert. 
 
F. Calcule mentalement les additions suivantes et écris la réponse sur ta fiche d’exercice.  
 
G. En utilisant votre compas, tracez un cercle de 10cm de diamètre. 
 
H. Par groupe de trois, dressez la liste des dangers liés à une mauvaise utilisation d’Internet.  
 

	

3.	À	quelle	forme	sont	conjugués	ces	verbes	?	Explique										à	ton	professeur.	 
 

e) Complète1 le	tableau.			
	

Consigne Que faut-il faire ?  Quel est le matériel nécessaire ? 

A 
 
……………………………………………………… 

 
………………………………………… 
 

B 
 
………………………………………………………… 

 
………………………………………… 
 

C 
 
……………………………………………………… 

 
………………………………………… 
 

D 
 
………………………………………………………… 

 
………………………………………… 
 

E 
 
………………………………………………………… 

 
………………………………………… 
 

F 
 
………………………………………………………… 

 
………………………………………… 
 

G 
 
………………………………………………………… 

 
………………………………………… 
 

H 
 
……………………………………………………… 

 
………………………………………… 
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Relever 
 

Décrire 
 

Compléter 
 

Comparer 
 

Justifier 
 

Calculer 
 

Déduire 
 

Rechercher dans le texte un mot ou une phrase et les 
recopier  

Tirer une conclusion de quelque chose 

Donner les étapes ou les caractéristiques principales 

Établir un lien entre deux ou plusieurs éléments pour 
faire apparaître les ressemblances ou les différences 

Expliquer sa réponse en citant le texte ou en 
argumentant son avis personnel  

Écrire les mots ou les nombres qui manquent 

Faire une opération mathématique (addition, 
soustraction, …) 

           l
 

        l
                  l

 
              l

 
            l

 
         l

 
       l

  

           l
 

        l
                  l

 
              l

 
            l

 
         l

 
       l

  

III. Repérer les mots-clés des consignes  
	

a) Associe	 							les	verbes	avec	la	signification	qui	correspond.		
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b) Surligne	les	mots	interrogatifs	dans	les	consignes	suivantes.		

	

1. Qui était le « Roi Soleil » ? 

2. Quand la Révolution Française a-t-elle eu lieu ?  

3. Où les déchets sont-ils envoyés pour être recyclés ?   

4. Expliquez pourquoi il faut protéger la planète et ses ressources.  

5. En 10 ans, la population mondiale a augmenté de combien de millions de personnes ?   

6. Rédige un paragraphe pour rappeler comment la plante prélève du dioxyde de carbone. 

7. Quelle grande guerre a opposé les cités grecques entre elles ?  

	

c) Quelle	est	l’information	demandée	pour	chacune	de	ces	consignes.		

Remplis	1 le	tableau	suivant.	

Mots interrogatifs On demande une information sur…   
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d) Pour	voir	si	tu	as	compris,	trouve	une	question	à	partir	de	chaque	mot	interrogatif.	

• QUI ? 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

• QUAND ? 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

• OÙ ? 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

• POURQUOI ? 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

• COMBIEN ? 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

• COMMENT ? 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 
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Les mots interrogatifs   
 
 

 
 

 

Qui ?             Quand ?            Où ?  
 
 
 
 
       Pourquoi ?               Combien ?       Comment ?     

 


